
メールの設定方法（バージョン 15.0） ※POP 

１ 「メール」をクリックします                 ２ 「アカウントを追加」をクリックします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 「その他のメールアカウント」にチェックを入れ 

「続ける」をクリックします 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ メールアカウント情報を入力します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■名前 ：送信者として相手に通知される名前 

■メールメールアドレス ：メールアドレス 

■パスワード ：メールパスワード 

  

入力したら「サインイン」をクリックします 



５ 引き続きメールアカウント情報を入力します 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

６ 設定に問題がなければアプリケーションの選択画面が表示されます  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■メールメールアドレス ：メールアドレス 

■ユーザ名 ：メールアドレスの@より前の部分  

■パスワード ：メールパスワード 

■アカウントの種類 ：POP 

■送信用メールサーバ ：mail.jcv.jp 

■受信用メールサーバ ：mail.jcv.jp 

 

入力したら「サインイン」をクリックします 

エラーが表示される場合は、「OK」をクリックし

エラー表示を閉じます 

入力内容を確認してください 

「メール」にチェックが入っていることを 

確認し「完了」をクリックします 



７ 「メール」タブより、「環境設定」をクリックし、アカウントの画面を出します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アカウント情報より、「メッセージ受信後にメッセージのコピーをサーバから削除」 

にて、受信したメールのコピーをサーバに残す場合はチェックを外します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

右側の「サーバ設定」を選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



８ 「アカウント」画面で POP の受信メールサーバの設定を確認します。 

「サーバ設定」をクリックし、 接続設定を自動的に管理にチェックが入っている場合は外します。 

設定を確認後、右下の保存をクリックします。 

以上で Macへの POPアカウント設定は終了となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受信用メールサーバ 

■ユーザ名 ：メールアドレスの@より前の部分  

■パスワード ：メールパスワード 

■ホスト名 ：mail . jcv. jp 

接続状態を自動的に管理 チェックを外す 

■ポート ：995 

■TLS/SSLを使用 ：チェック 

■認証 ：パスワード 

 

送信用メールサーバ 

■ユーザ名 ：メールアドレスの@より前の部分  

■パスワード ：メールパスワード 

■ホスト名 ：mail . jcv. jp 

接続状態を自動的に管理 チェックを外す 

■ポート ：587 

■TLS/SSLを使用 ：チェック 

■認証 ：パスワード 


