
Mac メール（バージョン 15.0）の設定確認方法 

１ 「メール」をクリックします                 ２ 「環境設定」をクリックします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ アカウント画面でメールアドレスの確認をします 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「メールアドレス」に現在設定されている

メールアドレスが表示されます 

確認・修正したら「OK」をクリックします 

【メールアドレスの確認・修正】 

① IMAP の設定を表示させる 

② アカウント情報のタブをクリックします 

③ をクリックします 

④ 「メールアドレスを編集・・・」をクリックします 



４ メールサーバの確認をします 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①サーバ設定のタブをクリックします 

②【受信用/送信用メールサーバ】 

■ユーザ名 ：メールアドレスの@より前の部分  

■パスワード ：メールパスワード 

■ホスト名 ：mail.jcv.jp 

③接続設定を自動的に管理 チェックを外す 

受信 ■ポート ：POP/995 IMAP/993 

■TLS/SSL を使用 ：チェックを付ける 

■認証 ：パスワード 

 

※画像は POP3 の設定です 

※JCV 推奨の IMAP 受信ポートは「993」です。 

初期設定時は「143」へ自動設定されています。 

(「143」であっても、ご利用に問題ございません) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④【送信用メールサーバ】 

をクリックし「SMTP サーバリストを編集」をクリックします 

【サーバ設定】 

■ユーザ名 ：メールアドレスの@より前の部分  

■パスワード ：メールパスワード 

■ホスト名 ：mail.jcv.jp 

■接続設定を自動的に管理 ：チェックをはずす 

 ポート ：587 

 TLS/SSL を使用 ：チェック 

 認証 ：パスワード 

【詳細】 

■TLS 証明書 ：なし  

■セキュリティで保護されていない認証を許可 ：チェックなし 

 

確認・修正したら「OK」をクリックします 



５ ４の画面へ戻ります。 

設定を修正している場合に「保存」が表示されますのでクリックします。 

「サーバ設定を確認中」の画面が表示されます。表示が消えましたら設定変更は完了です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「アカウント名またはパスワードを確認できません」または 

「アカウント”joetsu.ne.jp”に接続できません」と表示される場合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※画像は POP3 の設定です 

設定項目に誤りがある可能性があります。 

パスワードの入れ直しや他の設定を確認してください。 


